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La orientación educativa es un 

elemento sustancial en el proceso 

hacia la inclusión, que da apoyo a la 

evaluación y a la intervención 

educativa, y contrib
uye a la 

dinamización pedagógica, a la calidad 

y a la innovación.

Artículo 3. Principios generales

[Decreto 104/2018]
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INCLUSIÓN EDUCATIVA >> INCLUSIÓN SOCIAL

ORIENTACIÓN A LO ANCHO Y LARGO DE LA VIDA

ESCOLAR SOCIAL LABORAL

Icons made by catkuro from www.flaticon.com
Mábel Villaescusa • 28/11/19

https://www.flaticon.com/authors/catkuro
http://www.flaticon.com/


http://www.ine.es/prodyser/myhue17/bloc-1a.html
(año 2015)

http://www.ine.es/prodyser/myhue17/bloc-1a.html


https://www.youtube.com/watch?v=n2Y8abD3ZZ4

https://www.youtube.com/watch?v=n2Y8abD3ZZ4


Ambiente 

tolerante y 

respetuoso, en el 

que todos nos 

sentimos 

reconocidos y 

respetados en la 

escuela.

Sociedad

tolerante y 

respetuosa que 

valora la 

diversidad.

“Las conclusiones de la revisión sugieren que existe
una relación entre la educación inclusiva y la inclusión
social en los ámbitos de la educación, el empleo y la
vida en comunidad"
https://www.european-agency.org/sites/default/files/evidence_final_summary_es.pdf
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https://www.european-agency.org/sites/default/files/evidence_final_summary_es.pdf


https://view.genial.ly/5d0f3233bc26700f63cd7672/horizontal-infographic-timeline-genially-sin-titulo
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https://view.genial.ly/5d0f3233bc26700f63cd7672/horizontal-infographic-timeline-genially-sin-titulo
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BARRERAS

Ilustración de Pernan Goñi en https://fevas.org/?wpfb_dl=146 

Limitan las oportunidades

Contextos discapacitantes vs contextos accesibles 



BARRERAS vs ACCESIBILIDAD

Participación

Aprendizaje

Presencia

BARRERAS ACCESIBILIDAD

Autor de los pictogramas: Sergio Palao
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Barrera: son todos aquellos factores

ambientales en el entorno de una persona

que condicionan el funcionamiento y

crean discapacidad.

Discapacidad: Denota los aspectos

negativos de la interacción entre la

persona con una alteración de la salud y

su entorno (factores contextuales y

ambientales).

Si se eliminan barreras la persona es menos discapacitada o 
incluso puede llegar a no mostrar ninguna discapacidad.



1 2 3

04

“Creencias y actitudes que las personas tienen respecto a la inclusión y que
se concretan en las culturas, las políticas y las prácticas escolares que al interactuar
con las condiciones personales, sociales o culturales de determinados
alumnos o grupos de alumnos generan exclusión, marginación o fracaso
escolar, impidiendo el ejercicio efectivo del derecho a una educación
inclusiva.”

Echeita y Ainscow (2011)

BARRERAS



ETIQUETAS/DEBILIDADES

DISCAPACIDAD

Es gitana

Tiene 

Síndrome 

Down

Es 

Hiperactivo

Tiene 

Dislexia 

Tiene una familia 

desestructurada

Es una 

niña trans

Tiene 

autismo

Es guineano
Tiene  Altas 

capacidades
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Cognitivo

ESTEREOTIPO
Pensamiento

Experiencias 

previas

Afectivo

PREJUICIO
Evaluación

Expectativas

Sentimientos y 

emociones

Conductual

DISCRIMINACIÓN
Se limitan las 

oportunidades
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FORTALEZAS / di…. CAPACIDAD

Es muy sociable

Le encanta 

tocar la guitarra

Baila muy bien

Hace unas fotografías 

muy buenas y triunfa en 

instagram

En casa es la que 

organiza los viajes

Es capaz de expresar 

sus emociones y 

sentimientos

Tiene buena 

capacidad para 

comunicarse

Se le dan muy bien 

las mates

Le gusta ayudar a 

los demás

Le gusta mucho 

leer

Practica atletismo

Adora los animales

Le encanta dibujar 

cómics

Muestra empatía 

hacia los iguales

Juega muy bien al 

ajedrez

Person first
language
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CONSTRUIR 

UN AULA INCLUSIVA

De la teoría a la práctica

De las barreras a la accesibilidad
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Robson Square in Vancouver, BC

La educación inclusiva consiste en crear puntos de acceso al aprendizaje que sean
buenos para todos y no sólo para unos pocos estudiantes con competencias
específicas. Cuando diseñamos para todos nuestras actividades didácticas, nuestras
aulas y escuelas, todos ganamos.



Accesibilidad universal tiene que ver con la creación de entornos, programas y herramientas educativas
accesibles que son las que hacen posible que todas las personas, independientemente de sus limitaciones
funcionales, género, edad o cultura puedan estar presentes, participar y aprender.

Hablar de accesibilidad es hablar de igualdad de oportunidades.

Tiene como objetivo que cualquier entorno, producto o servicio pueda ser utilizado por el mayor número de
personas posible SIN NECESIDAD DE ADAPTACIONES. Para ello se utiliza la estrategia del diseño

para todos, es decir, diseñar teniendo en mente esta diversidad.
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Por una educación inclusiva,
por el derecho del alumnado

a comprender el entorno
y acceder a los aprendizajes.

Únete al r
eto

http://fevas.org/wp-
content/uploads/2018/01/Accesibilidad-cognitiva.-
%C3%9Anete-al-reto.pdf

http://fevas.org/wp-content/uploads/2018/01/Accesibilidad-cognitiva.-%C3%9Anete-al-reto.pdf


Condiciones personales que en interacción con el contexto pueden encontrar barreras

Visuales Ceguera, baja visión, ceguera al color

Auditivas Sordera, problemas de audición

Motrices Dificultades de usar un ratón, tiempo de respuesta lento, limitado control motor fino. 
Limitaciones en la movilidad.

Cogni3vas Dificultades de lectoescritura, comprensión literal, distracción, incapacidad para 
recordar o concentrarse en grandes cantidades de información. Comunicación. Talento 
en algunas áreas, etc.

Emocionales Historia personal y escolar, expectativas, dificultades en las relaciones interpersonales, 
etc.
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Pictos de Sergio Palao

En los contextos de 
aprendizaje 
pueden existir 
barreras que 
limitan el acceso a 
la información y 
bloquean el 
aprendizaje. 

DISEÑO 

UNIVERSAL=

Accesibilidad en 

todos los ámbitos

ACCESIBILIDAD 
FÍSICA

ACCESIBILIDAD 
SENSORIAL

ACCESIBILIDAD 
COGNITIVA

ACCESIBILIDAD 
EMOCIONAL

Desplazarse, llegar, entrar, 
participar en las 

actividades y permanecer 
en los diferentes lugares de 

manera cómoda.
Coger y manipular objetos 

cómodamente.

Acceder, a través de los 
sentidos, a la información 

necesaria para realizar 
actividades, manipular 

objetos y desplazarse por 
los entornos.

Entender las actividades, 
comprender los entornos 
y el uso de los objetos. De 

fácil comprensión, 
predecible. Adaptado al 

nivel de comprensión.

Sentirse competente, seguro  
y acogido realizando las 

actividades, en los entornos 
y con los objetos.
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Pictos de Sergio Palao

ACCESIBILIDAD 

FÍSICA

Desplazarse, llegar, entrar, participar en las actividades y permanecer 
en los diferentes lugares de manera cómoda. Coger y manipular 
objetos cómodamente.

En las aulas y espacios de trabajo.
En las actividades extraescolares.
En las herramientas y materiales de trabajo: escritura, equipamientos 
específicos…

Control ocular 



https://www.thingiverse.com
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¿Hay• alguien en tu clase que tenga dificultades para desplazarse, llegar, entrar y permanecer en los
diferentes lugares de manera cómoda?
¿Alguien• en tu clase tiene dificultades físicas para participar en las actividades?
¿Todo• tu alumnado puede coger y manipular objetos cómodamente (uso de material escolar,
informático, etc)?
¿Se• favorece un entorno en el que el alumnado con alguna discapacidad pueda tener la máxima
autonomía?
¿Hay• alguna cuestión de ergonomía que pueda suponer una barrera para algún alumno o alumna de
tu clase?
¿Alguien• en tu clase tiene problemas para participar en las actividades o tener el material necesario
por cuestiones económicas?
¿Hay• alguien que tenga problemas de salud que le dificultan o impide participar en las actividades
(asma, alergias, etc)?
Otras•
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ACCESIBILIDAD 

SENSORIAL

Acceder, a través de los sentidos, a la información necesaria para 
realizar actividades, manipular objetos y desplazarse por los entornos.
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¿Qué hacer y cómo actuar con alumnado con 
discapacidad visual? 
http://descargas.pntic.mec.es/cedec/atencion_diver/contenidos/nee/dis
capacidadvisual/qu_hacer_y_cmo_actuar.html

http://descargas.pntic.mec.es/cedec/atencion_diver/contenidos/nee/discapacidadvisual/qu_hacer_y_cmo_actuar.html


http://www.color-blindness.com/coblis-color-blindness-simulator/

http://www.color-blindness.com/coblis-color-blindness-simulator/




Auditivas: Sordera o problemas de audicio ́n

Las páginas web y los programas informáticos deben ofrecer formatos •
alternativos al audio.
Subtitulado: guía metodológica para el subtitulado de vídeos: •
https://www.mecd.gob.es/dms-static/1167ae20-0ce4-4420-a2f6-649ccb7f38d0/2011-
guiametodologiasubtitulado-pdf.pdf

Lengua de signos.•
Lenguaje claro y sencillo.•
Avisos claros de inicio y final tarea, alertas.•
Ralentizar o detener la presentación dinámica de la información.•
Qué hacer y cómo actuar: •
http://descargas.pntic.mec.es/cedec/atencion_diver/contenidos/nee/discapacidadauditiva/qu_hacer_y_cmo_actuar.html

Traduce textos a lengua de signos y 
braille htp://hetah.net/ 

APPMultdub: subtitulado
• htp://www.multdub.com/?lang=es 

Traductor en tempo real de LSE 
• htp://www.signslator.com/ 

https://www.mecd.gob.es/dms-static/1167ae20-0ce4-4420-a2f6-649ccb7f38d0/2011-guiametodologiasubtitulado-pdf.pdf
http://descargas.pntic.mec.es/cedec/atencion_diver/contenidos/nee/discapacidadauditiva/qu_hacer_y_cmo_actuar.html


Opciones de algunas aplicaciones

Opciones de los propios 
sistemas opera2vos (Siri, 

voiceover, etc)
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• ¿Hay alguien que tenga dificultades para acceder, a través de los sentidos, a la información
necesaria para realizar actividades, manipular objetos y desplazarse por los entornos?

• ¿Alguien en tu clase tiene problemas de audición?

• ¿Alguien en tu clase tiene problemas de visión (ceguera, baja visión, daltonismo, etc)?

• ¿Alguien en tu clase presenta hipo o hipersensibilidades sensoriales?

• ¿Alguien en tu clase tiene problemas hápticos?

• ¿El sistema que anuncia el cambio de clase es perceptible por todo el alumnado?

• Otras
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ACCESIBILIDAD 

COGNITIVA

Entender las actividades, comprender los entornos y el uso de los objetos. De 
fácil comprensión, predecible. Adaptado al nivel de comprensión.

ACCESIBILIDAD 
COGNITIVA

En los 
espacios 
físicos y 
virtuales

En la 
organización 
del 7empo

En los roles y 
conductas

En la 
información

En el 
aprendizaje
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Cuéntale a otra 
persona lo qué has 

desayunado hoy PERO 
sin utilizar ninguna 

palabra que contenga 
la letra e

Experimentando 
limitaciones e
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Barreras cognitivas
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El término accesibilidad cogni1va se refiere a las caracterís1cas que
deben presentar los entornos, procesos, bienes, productos, servicios,
objetos o instrumentos, herramientas y disposi1vos para que resulten
inteligibles o de fácil comprensión.

Belinchón, Casas, Díez y Tamarit, 2014

Accesibilidad cognitiva

http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO27041/accesibilidad_cognitiva.pdf
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http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO27041/accesibilidad_cognitiva.pdf


Los entornos ininteligibles o difíciles de entender generan incertidumbre, 
ansiedad, dependencia y pasividad.

Vista del trazado total elevado. Marcado en rojo la estación de Inagi-Naganuma.
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Accesibilidad cognitiva

Son entornos • más fácilmente
predecibles.
Mejoran nuestra • sensación de 
control.
Favorecen la autodeterminación.•
Posibilitan nuestra • par=cipación.  

Clave para 
favorecer el 

bienestar 
emocional 
del sujeto
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ESPACIOS ACCESIBLES
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Mairena d’Aljarafe (Sevilla)



Hotel en Constanza (Rumanía)



http://fevas.org/wp-content/uploads/2018/01/Accesibilidad-cognitiva.-%C3%9Anete-al-reto.pdf

http://fevas.org/wp-content/uploads/2018/01/Accesibilidad-cognitiva.-%C3%9Anete-al-reto.pdf


Por una educación inclusiva,
por el derecho del alumnado

a comprender el entorno
y acceder a los aprendizajes.

Únete al r
eto

http://fevas.org/wp-
content/uploads/201
8/01/Accesibilidad-
cognitiva.-
%C3%9Anete-al-
reto.pdf

http://fevas.org/wp-content/uploads/2018/01/Accesibilidad-cognitiva.-%C3%9Anete-al-reto.pdf


Accesibilidad Web
Facilitar la comprensión en espacios virtuales

Tener en cuenta las personas con dificultades de comprensión, los hablantes no na6vos o las personas que no están
familiarizadas con el tema. 

htps://www.w3.org/WAI/perspectves/understandable.html 

Evitarlas palabras excesivamente complejas, jerga y los • acrónimos, Contextualizar la información.
Proporcionarla estructura mediante encabezados, listas, y el espaciamiento. Ilustraciones que aclaren el contenido. 
Proporcionar • diseño claro por el que sea fácil navegar. Proporcionar instrucciones claras.
Que informe claramente de los procesos que se están realizando. 
Incorporar mensajes informa6vo de error, que ofrezcan una • solución. 
Indicarla forma correcta de escribir la • información que poner en los formularios con un texto o audio de apoyo en cada 
caja. 
Evitar borrar toda la • información volcada en un formulario si al enviarlo algún error. 
La estructura y • organización de la página debe ser similar en todas sus secciones, y que éstas se puedan personalizar y 
diferenciar con colores o imágenes. 
Tienen que ayudar al visitante a encontrar la • información con el mínimo número de clicks posibles. (Máximo 5) 
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http://www.w3.org/WAI/perspectves/understandable.html


h"ps://koynos.org/
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https://koynos.org/


Para saber más…

h"ps://web.ua.es/es/accesibilidad/documentos-electronicos-accesibles.html

https://web.ua.es/es/accesibilidad/documentos-electronicos-accesibles.html


ACCESIBILIDAD EN LA 
ORGANIZACIÓN DEL TIEMPO
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…para conocer la estructura 
de la semana

… para conocer la estructura 
de cada día

… para conocer la estructura 
de las ac1vidades

Facilitar que se 
comprenda cuál es el 
orden de las actividades 
a realizar (qué va 
primero, qué pasará 
después) también 
ayudará a tener 
sensación de control 
sobre lo que ocurre. 
Por el contrario, no tener 
información al respecto, 
generará incertidumbre y 
ansiedad, lo que siempre 
afecta negativamente 
al rendimiento. 

Situaciones conocidas y previsibles
Rutinas
Anunciar cambios

Diseñamos 
estrategias

¿Cómo hacemos visible el 5empo en la escuela?

Mejorando la adaptación y el desarrollo de los procesos de autorregulación.
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ACCESIBILIDAD 
EN LOS ROLES Y CONDUCTAS
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Explicitar las 
conductas y los roles 
de las distintas 
personas facilitadoras 
en los distintos 
escenarios.

La conducta de los 
miembros del centro 
tendrá una amplia 
repercusión sobre la 
facilidad o dificultad 
de comprensio ́n del 
mismo.

¿A quién y dónde acudir si 
tengo un problema en el pa8o?

¿Qué hago si pierdo algo?

¿Qué hago si no encuentro a mi 
profesor/a o a mi mentor/a?
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INFORMACIÓN ACCESIBLE

LECTURA FÁCIL / TEXTOS ACCESIBLES
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LECTURA FÁCIL

Obje%vo: acercar la lectura en todas sus a personas con dificultades lectoras o de comprensión lectora

30% de la población

Es un concepto basado en el principio de democracia lectora y de la integración social a través de la lectura: para
poder par%cipar de forma ac%va en la sociedad, estamos limitados por nuestra capacidad de leer y entender
determinados documentos que afectan a nuestra vida co%diana, como cartas de la administración, prospectos de
medicamentos, instrucciones de uso, etc.

h?p://relatosenconstruccion.com/eltrastero/lectura-facil-blanca-mata/

[…] la falta de accesibilidad cogni%va a la información escrita se convierte en un modo su%l 
pero rotundo de discriminación, especialmente en la actual sociedad de la información. 

http://relatosenconstruccion.com/eltrastero/lectura-facil-blanca-mata/


https://koynos.org/es/blog/2014/12/lectura-facil-lectura-para-todos.html

https://koynos.org/es/blog/2014/12/lectura-facil-lectura-para-todos.html


h"ps://koynos.org/es/blog/2014/12/lectura-facil-lectura-para-todos.html

https://koynos.org/es/blog/2014/12/lectura-facil-lectura-para-todos.html
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h"ps://www.plenainclusion.org/sites/defa
ult/files/como_hacer_infografias_faciles_d
e_entender.pdf

https://www.plenainclusion.org/sites/default/files/como_hacer_infografias_faciles_de_entender.pdf


Autor de los pictogramas: Sergio Palao

Disponer una biblioteca de L• -F para alumnos que 
les cueste seguir el ritmo y que lean los mismos 
libros que sus compañeros.
En las cues@ones de los exámenes que  la •
comprensión de la pregunta no suponga para 
nadie ninguna dificultad.
En la comunicación con las familias.•
En el caso de alumnos con graves dificultades de •
comprensión lectora para adaptar algunos 
materiales básicos.
Alumnado extranjero que desconoce el idioma.•

Para qué la LF en la escuela:
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http://www.ceapat.es/InterPresent1/groups/imserso/d
ocuments/binario/cmoelaborartextosdefcillectura.pdf

h;p://sid.usal.es/idocs/F8/FDO22225/elaborar_textos_lectura_facil.pdf

h;p://sid.usal.es/libros/discapacidad/27043/8-
1/lectura-facil-guias-pracHcas-de-orientaciones-
para-la-inclusion-educaHva.aspx

h;p://www.plenainclusion.org/sites/d
efault/files/lectura-facil-metodos.pdf

http://www.lecturafacil.net/

h;ps://www.plenainclusion.org/sites/d
efault/files/informacion_todos.pdf

Mábel Villaescusa • 28/11/19

http://www.ceapat.es/InterPresent1/groups/imserso/documents/binario/cmoelaborartextosdefcillectura.pdf
http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO22225/elaborar_textos_lectura_facil.pdf
http://sid.usal.es/libros/discapacidad/27043/8-1/lectura-facil-guias-practicas-de-orientaciones-para-la-inclusion-educativa.aspx
http://www.plenainclusion.org/sites/default/files/lectura-facil-metodos.pdf
http://www.lecturafacil.net/
https://www.plenainclusion.org/sites/default/files/informacion_todos.pdf


PICTOGRAMAS

Leer imágenes
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h"p://www.arasaac.org/aac.php

http://www.arasaac.org/aac.php


APRENDIZAJE ACCESIBLE
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La organización 
estadounidense de y para 
personas con discapacidad 
intelectual The Arc define 
la accesibilidad cogni6va 
en términos de una serie 
de requisitos que el 
proceso de comunicación 
debe cumplir para que la 
información sea accesible

h;p://www.plenainclusion.org/sites/
default/files/guia_de_evaluacion_de
_la_accesibilidad_cogni6va_de_ento
rnos.pdf
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Materiales y metodologías facilitadoras de la ACCESIBILIDADEl Diseño Universal para 
el Aprendizaje (DUA) es 
un conjunto de principios 
que proporciona un 
marco de enseñanza con 
un enfoque flexible de las 
necesidades individuales 
de aprendizaje.

hGp://www.educadua.es/

http://www.educadua.es/


h"p://sid.usal.es/idocs/F8/FDO26916/diseno_universal_universidad.pdfhttps://www.youtube.com/watch?v=KNbHew448yE
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¿QUÉ ES?

APRENDIZAJE ACCESIBLE es una herramienta
con la que podrás programar para todo tu
alumnado haciendo propuestas accesibles.

Este recurso te ofrece:

Un ORGANIZADOR con las principales ideas y
preguntas que te permiBrán reflexionar sobre
los disBntos aspectos de la accesibilidad y el
aprendizaje de todo tu alumnado a través de
disBntos elementos a tener en cuenta a la
hora de programar o planificar tus acBvidades
de aula.

Un CANVAS o PLANTILLA donde recoger en
cada uno de sus apartados tus reflexiones y
que te servirá para planificar tu acBvidad en
el aula.

¿PARA QUÉ SIRVE?

Esta herramienta te servirá como guía para
que puedas programar siguiendo los criterios
de accesibilidad y las líneas de actuación
propuestas en el Decreto 104/2018 de
Inclusión EducaBva. Ayudándote, además, a
organizar las medidas de respuesta de aula de
nivel II y III.

¿CÓMO SE UTILIZA?

HAZ TU AULA ACCESIBLE

ACCESIBILIDAD 
FÍSICA

ACCESIBILIDAD 
SENSORIAL

ACCESIBILIDAD 
COGNITIVA

ACCESIBILIDAD 
EMOCIONAL

PLANIFICA TUS 
OBJETIVOS DE 
APRENDIZAJE

CONSIDERA LOS SIGUIENTES ELEMENTOS 
DEL APRENDIZAJE ACCESIBLE:

APRENDIZAJE ACCESIBLE. Una herramienta para organizar medidas de respuesta de nivel II y III y hacer tu aula accesible

Una propuesta de 
APRENDIZAJE ACCESIBLE 

del Equipo del CEFIRE específico de 
educación inclusiva

AJUSTA CUANDO SEA NECESARIO

Pictos de Sergio Palao

CONOCE A TU GRUPO
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h"p://sid.usal.es/idocs/F8/F
DO27041/accesibilidad_cogn
i=va.pdf

Por una educación inclusiva,
por el derecho del alumnado

a comprender el entorno
y acceder a los aprendizajes.

Únete al r
eto

h"p://fevas.org/wp-
content/uploads/2018/01/Ac
cesibilidad-cogni=va.-
%C3%9Anete-al-reto.pdf

h"ps://www.plenainclusion.org
/sites/default/files/guia_de_ev
aluacion_de_la_accesibilidad_c
ogni=va_de_entornos.pdfBibliografía 

básica

h"p://sid.usal.es/idocs/F8/F
DO26916/diseno_universal_
universidad.pdf

h"ps://www.educadua.es/

h"ps://es.padlet.com/mabelvillaescusa/Bookmarks

Mábel Villaescusa • 28/11/19

http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO27041/accesibilidad_cognitiva.pdf
http://fevas.org/wp-content/uploads/2018/01/Accesibilidad-cognitiva.-%C3%9Anete-al-reto.pdf
https://www.plenainclusion.org/sites/default/files/guia_de_evaluacion_de_la_accesibilidad_cognitiva_de_entornos.pdf
http://sid.usal.es/idocs/F8/FDO26916/diseno_universal_universidad.pdf
https://www.educadua.es/
https://es.padlet.com/mabelvillaescusa/Bookmarks


¿Tu• alumnado entiende las actividades, comprende lo que pasa en el aula y sabe utilizar los materiales necesarios para realizar actividades?
¿Las• actividades son predecibles? ¿sabe tu alumnado lo que va a hacer y lo que se le va a pedir?
¿Tu• alumnado entiende lo que va a ocurrir a lo largo de la semana y cada día? ¿el tiempo/horario y actividades están visibles?
¿Está• previsto un sistema, conocido por tu alumnado, para avisar en el caso de que haya cambios en las clases (cambios de lugar, profesorado,
etc) o si hay actividades extraordinarias?
¿Sabe• tu alumnado a quién acudir en caso de que tengan un problema en la escuela?
¿Las• actividades están adecuadas a los distintos niveles de comprensión de tu alumnado?
¿El• diseño y contenido de la actividad trata de eliminar cualquier posible prejuicio, parcialidad o trato injusto?
¿Los• materiales y el contenido de la actividad tienen en cuenta la perspectiva de género? ¿y las diferencias culturales?
¿Hay• algunos conocimientos básicos necesarios que no tienen adquiridos algunos de tus alumnos o alumnas?
¿La• memorización es la estrategia mayoritariamente exigida para recordar la información?
Cuando• pides a tu alumnado que use de habilidades organizativas complejas ¿das opciones para aquellos que necesitan utilizar habilidades más
sencillas?
¿Utilizas• textos con distintos niveles de vocabulario y de comprensión lectora adecuados a los distintos niveles de tu alumnado?
¿Utilizas• formatos complementarios de presentación de la información (visual, auditivo, gestual, digital, etc)?
¿Utilizas• distintas formas de evaluar?
¿Tienes• en cuenta al alumnado que puede necesitar distintos formatos, organización, tiempo o apoyos complementarios para expresar el
conocimiento?
¿Los• materiales y recursos del aula están organizados y etiquetados? ¿Todo tu alumnado sabe encontrar y guardar el material en su sitio?
¿Alguien• en tu clase requiere algún apoyo o ayuda específica para la comunicación?
En• tu clase ¿Hay alguien que tenga problemas lingüísticos por desconocimiento de las lenguas vehiculares?
Otras•
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ACCESIBILIDAD 
EMOCIONAL

Sentirse competente, seguro  y acogido realizando las actividades, en los entornos y 
con los objetos. 

Mábel Villaescusa

Características de un aula emocionalmente accesible

Se• dan oportunidades de éxito académico y para participar a cada uno y a cada una en
su medida. Creando situaciones en las que demuestren lo que saben hacer.

Considera• el error una oportunidad para aprender y da feedback adecuado para ello.

Es• un entorno exigente que demande a cada alumno y alumna el máximo de su potencial.

Es• un entorno seguro, acogedor y comprensible.

Permite• que todos seamos reconocidos, aceptados y nos sintamos uno más.

Favorece• la participación y la ayuda entre iguales.

Cuida• la convivencia y cuenta con procedimientos adecuados de resolución de conflictos.
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“Accesibilidad emocional para el aprendizaje y la participación en la escuela inclusiva” Villaescusa, M.I. (2017) 
https://drive.google.com/open?id=1EpQUIYCWVWbiPrZIuP5xPqlB_siib8aE

https://drive.google.com/open?id=1EpQUIYCWVWbiPrZIuP5xPqlB_siib8aE


¿Qué piensa? ¿Cómo se siente?

¿Qué escucha?
¿Qué le dicen?

¿Qué ve?

¿Qué hace? ¿Qué dice?

¿Cuáles son sus dificultades y las barreras del entorno? ¿Cuáles son sus puntos fuertes y las oportunidades del contexto?

PLAN DE ACCIÓN

Javier Agus4
Mábel Villaescusa

Adaptado de XPLANE



¿Qué piensa? ¿Cómo se siente?
Qué es lo importante para él o ella
Qué le preocupa
Cuáles son sus expecta4vas¿Qué escucha?

¿Qué le dicen?
En casa, en clase…
Las personas más importantes
En redes sociales, en los 
medios de comunicación, etc.

¿Qué ve?
Cómo se comportan los demás

Cómo reaccionan
Cómo le miran

Qué les pasa a los demás

¿Qué hace? ¿Qué dice?
Su ac4tud hacia los demás
Su ac4tud hacia el estudio y otras obligaciones
Qué apariencia 4ene o intenta mostrar, qué papel juega

¿Cuáles son sus dificultades 
y las barreras del entorno?

¿Cuáles son sus puntos fuertes
y las oportunidades del contexto?

Cómo se 
valora

Con qué 
mensaje se 

queda de todo 
lo que escucha

Cómo 
percibe su 

entorno
Cómo 

responde

PLAN DE ACCIÓN
Javier AgusJ

Mábel Villaescusa
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¿Tu• alumnado se siente capaz de realizar las actividades que se proponen en clase?
¿El• diseño o los requisitos de la materia pueden hacer que algún alumno o alumna se sienta especialmente
inseguro?
¿Tu• alumnado se maneja con soltura en los distintos entornos de aprendizaje?
¿Se• favorece un entorno en el que todo tu alumnado pueda tener la máxima autonomía?
¿Tu• alumnado sabe utilizar adecuadamente los materiales y recursos del aula?
¿Las• actividades de aula permiten movilizar y visibilizar las capacidades de todo tu alumnado
¿Tu• alumnado se siente competente, acogido y seguro?
En• tu clase. ¿quién tiene una historia de fracaso escolar?
¿Alguien• en tu clase está viviendo una situación familiar o personal que pueda suponer una barrera emocional
para el aprendizaje y la participación?
Si• llega un alguien nuevo al grupo ¿cuentas con un protocolo de acogida?
¿Todo• tu alumnado conoce y entiende las normas de convivencia de clase?
¿Hay• establecidos procedimientos de resolución de conflictos conocidos por todos?
¿Se• cuenta con espacios o actividades periódicas que permitan la participación de todo el alumnado del grupo?
¿Alguien• en tu clase siente que no encaja en el grupo o se siente fuera de lugar?
Otras•
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Mábel Villaescusa
@mabelvillaescus

¡GRACIAS!




